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Inledning

Denna tekniska anvisning redovisar 6vergripande krav pa
funktionalitet och projektgenomférande i fastighetskontorets,
Stockholms stad, bestand. De tekniska anvisningarna ska ligga till
grund for projektering i samtliga projekt vid om- till- och
nybyggnation.

Samtliga avsteg ska godkannas skriftligen av
Fastighetskontoret/FSK genom avstegsblankett enligt dvergripande
tekniska anvisningar.

De tekniska anvisningarna ar uppbyggd av en 6vergripande del som
galler samtliga teknikomraden, samt teknisk anvisning for
respektive teknikomrade. For att se vilka dokument som ingar i
Fastighetskontorets tekniska anvisningar hanvisas till dokumentet
”Tekniska anvisningar, dvergripande gillande version”.

Anvisningen ar skriven for kontorsbyggnader men fungerar aven till
andra objekt.

For idrotts- och simhallar finns separata tekniska anvisningar. Se
“bilaga 1 — simhallar” samt "bilaga 2 — idrottshallar”.

Allmanna krav

Energikrav

Riktvarden for de energikrav som stalls ar:

e For nyproducerad byggnad samt stérre ombyggnader? ska
fastighetens energianvandning uppna Stockholms stads
energikrav, enligt anvisning ”Miljomal och krav i projekt”.

e Energiuppfdljning och verifiering ska sékerstéllas vid alla ny- och
stérre ombyggnadsprojekt.

1 Stérre ombyggnation definieras som behov av evakuering
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Material
Enhetliga fabrikat ska véljas pa komponenter med likartad funktion,
t ex pumpar, ventiler, sanitetsutrustning, don, spjall etc.

Samtliga material och sakvaror ska vara av valkant fabrikat och
standard som &r val etablerade pa den svenska marknaden, samt ha
god reservdelshallning.

Vid eventuell bedémning av likvardighet ska, utéver funktion,
livslangd, reservdelshallning etc. dven energi- och miljoprestanda
beaktas.

Byggnadsmaterial och produkter ska dokumenteras och bedémas
enligt BVB, Byggvarubeddmningen. ”Anvisning
Byggvarubedomningen for Fastighetskontoret” ska foljas.
Materialkrav enligt "Miljomal och krav i projekt” ska ocksa foljas.

Driftutrymmen
Handboken Bra arbetsmiljo for montorer och driftpersonal”,
senaste utgavan, ska anvandas som handledning vid projektering.

Beakta radstext i BBR avsnitt 2:2 om installationers utbytbarhet.

Fastighetskontorets mal ar att bygga d&ndamalsenliga driftutrymmen
for att forenkla drift och underhall.

Saker Vatten

Riktlinjer och krav enligt géllande utgava av Séker Vatten ska
foljas. Eventuellt avsteg ska godkénnas via avstegsblankett enligt
Overgripande Tekniska anvisningar.

Ljudmiljo

Installationer inomhus utféres minst i ljudklass C enligt Boverkets
allmanna rad (SS 25268) om inget annat anges i
rumsfunktionsprogram (RFP) eller vid t.ex. miljoklassning av
byggnader. Sakvaror som fléktar, pumpar, l[judddmpare m.m.
dimensioneras i 6verenstdmmelse med krav enligt ovan.

Ljudkrav enligt Naturvardsverket rapport 6538 ’Végledning om
industri- och annat verksamhetsbuller” galler.

Termisk milj6

Dimensionerande rumslufttemperatur for varmesystem ar normalt
+21°C.

Dimensionerande utetemperatur sommar: 26°C, RF 50 %
Dimensionerande utetemperatur vinter: -18°C, radiatorer
Dimensionerande utetemperatur vinter: -20°C, luftbehandling
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Dimensionerande rumslufttemperatur sommartid, vid

kylinstallationer, enligt ”Belok Innemiljokrav for lokalbyggnader”
t25 alt enligt hyresgéastkrav

Korrosionsmiljo
Korrosionsmiljo enligt tabell Q/1 AMA VVS & Kyl
e Installationer inomhus, uppvarmda utrymmen: C1.

Installationer i diskrum: C2.

Installationer i kyl- och frysrum: C4.

Installationer inomhus, ouppvarmda utrymmen: C2.

Installationer utomhus ska hélla korrosivitetsklass C4.

Forarbeten, demontering, rivning, relining m.m.

Forarbeten

Fore &ndring i befintliga varmesystem ska anslutna stammar och
strak, som inte omfattas av andringen, flodesmatas och
dokumenteras.

Fore &ndring i befintliga luftbehandlingssystem ska anslutna kanaler
som inte omfattas av dndringen flodes- samt tryckmaétas och
dokumenteras.

Demontering, rivning

Installationer som inte ska anvandas ska demonteras eller rivas i
hela sin langd. Befintliga rérledningar och kanaler som &r ingjutna i
byggnadskonstruktion ska gdras rena och pluggas.

Outnyttjade ledningar pa tappvatten ska byggas bort. Proppning av
ledningar ska ej forekomma. Tappvattensystemet skall utformas sa
att forekomst av proppade, outnyttjade delar av system dér vatten
riskerar att bli stillastdende, inte forekommer.

Relining, Infodring

| forsta hand véljs normalt fullstdndigt utbyte av spill-och
dagvattenledningar vid storre renoveringar. Relining/infodring kan
valjas som alternativt utférande, speciellt for rorledningar i och
under bottenplatta. Denna metod ses som avsteg och ska godkénnas
via avstegsblankett enligt Overgripande Tekniska anvisningar.

Vid relining/infodring av befintliga spill- och dagvattenledningar
ska fullstandig metodbeskrivning redovisas for renoverings- och
rengoringsarbeten. Metodbeskrivning ska vara foremal for
bestallarens godk&nnande.



w Stockholms

Fastighetskontoret
Fleminggatan 4

Box 8312

104 20 Stockholm

Vaxel 08-508 27 000
fastighetskontoret@stockholm.se
212000-0142
fastighetskontoret.stockholm

Fastighetskontoret Teknisk anvisning-VVS och
Fastighetsavdelningen Kylsystem
Sida 7 (26)

Renoveringsmaterial ska appliceras pa spill- och
dagvattenledningars insida. Material, medel, produkter och
utrustning ska vara avsedda och testade for att anvéandas
tillsammans.

Efter utford renovering ska spill- och dagvattenledningar vara
vatsketata, enhetligt belagda och invandigt jamna, fria fran veck och
andra fortrangningar som forhindrar sjalvfallsflode. Renoverad
spill- och dagvattenlednings funktion ska motsvara befintlig
lednings ursprungliga funktion.

Kulturhistoriskt klassade byggnader
Vid projektering av kulturhistoriskt klassade byggnader, se
overgripande Tekniska anvisningar.

ROrsystem

FOr métning av olika se medier, se ”Teknisk anvisning:
Mediamétning” gillande version.

Tappvattensystem
e Dykror for temperaturgivare ska finnas pa samtliga
tappvattensystem.

e Utrymmen med golvbrunn ska ha tappstalle.

e Utrustning som kan fororsaka skada pa dricksvatten och kraver
aterstromningsskydd enligt SS-EN 1717 ska forses med separata
ledningar med aterstromningsskydd. Om aterstromningsskyddet
har drénering ska utrymmet vara forsett med golvbrunn i narhet
av AS.

e Ingaende cirkulationspumpar ska vara forsedda med
driftindikering.

Tryckstegring

Foreligger behov av tryckstegring av tappvatten ska
tryckstegringsanordning installeras komplett med pump, backventil
och fortryckt kérl med balg.

Uppgifter om tillgangligt vattentryck ska inhamtas fran kommunalt
vattenbolag/ledningségare varpa behov av tryckstegringsanordning
for tappvattensystem ska beddmas.

Legionella

Risk for legionalla beaktas vid projektering.

Radstext i BBR om atgérder som avser att forebygga legionella i
tappvatteninstallationer under 6:24, 6:622, 6:626, och 6:632 galler
som krav. Se dven géallande version av Saker Vatten.
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Avloppsvattensystem

e Spill- och dagvatten avleds i separata ledningar till kommunens
nat. Detta dven nér Stockholm Vattens ledning &r kombiledning.
Hopkoppling gors innan anslutning till servisledningen.

e Spillvattensystem ska luftas ovan yttertak och noga samordnas
med placering uteluftsintag for ventilation m.m. for att férhindra
Overforing av storande lukt.

o Fettavskiljare ska installeras hos verksamheter déar fetthaltigt
spillvatten forekommer enligt ”Allménna bestimmelser for vatten
och avlopp” (ABVA) for Stockholm vatten och avfall.

e Upphéngning av spillvattenledningar under bottenplatta ska
anpassas till radande grundforhallanden.

e Stupror ska anslutas till vandalsékert tubror av rostfritt stal eller
likvardigt. Tubror ska ha integrerad 16vsil i lagre niva. Tubroret
overgar under mark till markavloppsror.

o Beakta aven att stupror kan ha krav pa att vara infallda i fasad for
snorojning av trottoarer m.m.

» Dagvatten dimensioneras med hanvisning till skyfallsutredning
utford i det aktuella projektet.

Kylsystem

Vid utformning av kylanlaggningar finns en europastandard for hur
dessa kan utformas (EN378), samt Svensk Kylnorm. Bestammelser
som ar tillampliga &r EU-férordningen 2024/573.

Komfortkyla

Beakta krav pa inomhusklimat som kréaver avfuktning vid val av
koldbarartemperatur och dimensionering av kylbatterier i
ventilationsaggregat.

Om vatskekylaggregat behover installeras sa ger hogre
koldbarartemperatur lagre driftkostnader. Inomhusplacerat
vatskekylaggregat med utomhusplacerad kylmedelkylare &r att
foredra. Bade ur servicesynpunkt och ljudsynpunkt (mot
omgivning).

Vid mindre lokala komfortkylbehov (ca 10 kW eller lagre) kan ett
direktexpansionssystem vara motiverat av kostnadsskal. Dykror for
temperaturgivare ska finnas pa samtliga system, avser ej DX-ror pa
tillopp samt returledning.
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Serverrum

Dimensioneras efter kravstallning pa installerad utrustning. Om
koldbéarare finns tillganglig anvands den i forsta hand. | annat fall
valj (beroende pa storlek) ett direktexpansionssystem med forangare
i rummet och kompressor/kondensordel placerad utomhus eller i
storre val kontinuerligt ventilerat utrymme. Avstand mellan
installationsdelarna ar begransande.

Vid storre kylbehov >5 kW kan ett utomhus placerat
vétskekylaggregat med frikylningsfunktion vara lampligast.
Kylutrustning i serverrum maste da vara utformad for kéldbarare
glykol.

Kokskyla

Frysrum byggs med forangare och direktexpansion i forangare.
Kylrum byggs vid mindre kok pa samma satt (kéldmedieval CO,!
om det gar annars R513A).

Vid storre kok 6vervégs lagtemperatur-koldbarare (ca -8°C
utgaende) for kylenheterna.

Koldmedier

Hur mycket paverkan ett kdldmedium har pa véxthuseffekten anges
i ton CO2-ekvivalenter (GWP-tal x kg fyllning). Vid en installation
med mer &n 14 ton kravs inrapportering till tillsynsmyndigheten.
System med mer &n 5 ton CO»-ekvivalent maste lacksokas arligen
(10 ton om hermetiskt slutet). Koldmedieval med GWP-tal under
1500 ska goras. Naturliga kéldmedier prioriteras.

1 CO, har ett GWP=1 och har inga (ev) framtida restriktioner



w Stockholms

Fastighetskontoret
Fleminggatan 4

Box 8312

104 20 Stockholm

Vaxel 08-508 27 000
fastighetskontoret@stockholm.se
212000-0142
fastighetskontoret.stockholm

Fastighetskontoret Teknisk anvisning-VVS och
Fastighetsavdelningen Kylsystem

Sida 10 (26)
Varmesystem

Varje enhet inom undercentralen och flaktrum ska vara
avstangningsbar var for sig, samt att service ska kunna utféras runt
om varmevéxlare och pumpar.

Behov av zonindelning av radiatorsystem utreds med hansyn till
byggnadens orientering, t.ex. norr- och séderfasad.

Fjarrvarmeundercentraler

Fjarrvarmecentralen kan utféras som platsbyggd eller prefabricerad
undercentral, utan pamonterad styr. Svensk Fjarrvarmes tekniska
bestammelser och fjarrvarmeleverantdrens egna anvisningar ska
foljas.

Foljande krav ska uppfyllas: Undercentral utférs med separata
varmevaxlare for varmvatten, varme ventilationsbatteri samt varme
radiatorer.

e FOr att mojliggora anslutning av mobil alternativt permanent
undertrycksavgasare forses vid varmesystemets lagsta statiska
tryck tva avsattningar med avstangningsventiler DN25.

e Undercentralen forses med filter, tryckmatare och avgasare/alt
forberedelse for avgasare pa sekundarsidan.

¢ Sil monteras for resp. radiator- och ventilationskrets och
installeras i primar och sekundérsystem, for varje system. Till sil
monteras spolningsledning vilken dras till golvbrunn.

o Dykror for temperaturgivare ska finnas pa samtliga system pa
tillopp samt returledning.

e Manometersats monteras vid samtliga pumpar och smutsfilter
Fjarrvarmecentralen utrustas med styr och dvervakningsutrustning
enligt Projekteringsanvisning Styr- & Overvakningssystem.

Systemtemperaturer
Radiatorsystem ska normalt dimensioneras 55-40°C, ventilations-
kretsar 55-30°C.

Vid ombyggnad anpassas temperaturer till befintlig
varmeinstallation. Dock ska ovanstaende temperaturer efterstravas.

Golvvarmeanlaggningar anpassas systemtemperaturer till specifik
golvkonstruktion m.m.

For bergvarmeanlaggningar och dylikt anpassas systemtemperaturer
till specifik anlaggning.
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Tryck och flode
Varje varmesystem forses med manometerkoppel for avlésning av
systemtryck, pumptryck och filtertryckfall.

Komponenter i rorsystem

Forlaggning av rérsystem

Installationsarbete for rorsystem ska utforas enligt
branschrekommendationer for saker vatteninstallation. Se aven
http://www.sakervatten.se

Rorgenomforingar i grundkonstruktion mot mark ska utforas radon-
och gassakra.

Inkommande rérledning ska forses med klamma for
skyddsutjamning i metalldel.

Ror och rorfogar

Dimensionerande riktvarden
Rorledningar for varme dimensioneras for max tryckfall av 80
Pa/m.

Utférandeforeskrifter
Rorledningar ska inte dras i kallt utrymme.

Dar det finns risk for dverkan, exempelvis korridorer, trapphus samt
i vatutrymmen i offentliga miljoer, klamras réren med ett avstand
av 500 mm.

Fog med presskoppling ska utforas enligt kopplingstillverkarens
dokumenterade anvisningar. Tatningsring i koppling ska vara av
material som ar lampligt for det medium som transporteras i
rorledningen. Anvént pressverktyg ska vara av fabrikat och typ som
kopplingstillverkaren godként.

Branschregler for sdker vatteninstallation anger godkanda fabrikat
pa presskopplingar.

Rérmaterial
| varje projekt ska val av rérmaterial anpassas till projektstorlek och
omfattning av ny- alternativt ombyggnad.

Vid mindre ombyggnader kan befintliga rormaterial i systemen vara
styrande.
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Nagra punkter att beakta:
e Om vertikala spillvattenledningar ska utféras av PP-plast, bor en
ljudd@mpande modell véljas

e Spill- och dagvattenledningar under palad bottenplatta utférda av
PP-plast ska utféras med pendlade upphéngningar av syrafast
rostfritt stal/1.4404

e Spillvatten-, luftnings- och tdmningsledningar i
fettavskiljarsystem ska utféras av syrafast rostfritt stal AlSI
316L/1.4404

e Varmeledningar for dolt montage, i vaggkonstruktion eller
ingjutna i bjélklag, utférs med fabriksisolerade diffusionstata ror-
i-ror (RIR).

Rorupphangningar och klammer

Rostfria ledningar monteras i rostfria fastdon, EN 1.4301.
Korrosivitetsklass C1 i uppvarmda utrymmen inomhus och C2 i
ouppvarmda utrymmen. C3 i garage och C4 utomhus, dar inte annat
anges. C2 i diskrum och C4 i kyl- och frysrum.

Pumpar

Pumpar ska utforas i en- eller trefasutforande. De ska utforas med
modul for externt start/stop och larm samt modul for anslutning till
DDC for avlasning av flode, tryck och driftstopp fran pump. Dubbla
pumpar skall prioriteras i stora/kritiska system.

Samtliga pumpar ska utféras med energiklass A enligt Europumps
klassningssystem. Pumpmotorer >1,1 kW ska vara av lagst
energiklass IE3 enligt IEC 60034-2.

Pump for tappvarmvattencirkulation utférs som enkelpump.
Pumphus och pumphjul ska utforas i material godként for
tappvatten.

| samtliga varme- och kylsystem ska cirkulationspumpar vara
varvtalsreglerade via tryckstyrning.

Huvudpump som inte ingar i prefabvaxlare- eller
tryckstegringsenhet ska monteras pa vibrationsdamapade
pumppelare och forses med gummikompensatorer mot rérledningar.

Pumpar i system for kyla eller varmeatervinning ska vara forsedda
med dropptrag.

Pumpar med styr- och reglerfunktioner internt, som inte beskrivs i
driftkort, ska levereras med dessa funktioner inaktiverade.



w Stockholms

Fastighetskontoret
Fleminggatan 4

Box 8312

104 20 Stockholm

Vaxel 08-508 27 000
fastighetskontoret@stockholm.se
212000-0142
fastighetskontoret.stockholm

Fastighetskontoret Teknisk anvisning-VVS och
Fastighetsavdelningen Kylsystem

Sida 13 (26)
Avskiljare

Beakta eventuell forankring av avskiljare placerade utomhus i mark
med tanke pa lyftkrafter fran grundvatten m.m.

Fettavskiljare

Fettavskiljare ska vara forsedd med provtagningsmajlighet och vara
typgodkand enligt SS-EN 1825 och placeras utomhus i mark alt
inomhus i ett vélventilerat rum.

Avskiljaren ska vara ventilerad ovan yttertak med separat
luftningsledning. Beakta placering av luftningsledningen ovan
yttertak avseende luftintag till ventilation m.m.

Tomningsskap for fettavskiljare ska utforas lasbart och med
klokoppling for tdmningsutrustning.

Oljeavskiljare
Avskiljaranlaggning enligt standard SS-EN 858.

Kylmaskin och varmepump

Kylmaskinens alternativt varmepumpens temperaturprogram ska
harmonisera med temperaturprogram for varmesystem, varme till
ventilationsbatterier och tappvattenvarmare.

Kylmaskin och varmepump ska placeras i standigt ventilerat rum.
Dér etanol anvands som kdldbérare ska en rumstemperatur som
understiger koldbararens flampunkt med 5°C sakerstéllas
(brandfarlig vara). Flampunkten ar vanligen ca +30°C, darfor far
inte rumstemperaturen dverstiga +25°C. Detta I6ses normalt med en
rumskylare ansluten till KB-systemet. Annars maste EX-klassning
utféras av rummet.

Séakerhetsventilers (i KB-system) utlopp dras till blandningskaérl.
Elektrisk pafyllningspump bor undvikas, eller placeras pa min. 2 m
avstand fran 6ppen vatskeyta i blandningskarl.

Kylmaskiner alternativt varmepumpar ska vara utrustade med minst
tva kompressorer alternativt vara varvtalsreglerade och eller
uppdelade pa flera varmepumpar sa att driftférutsattningarna
optimeras.

Koéldmedium ska véljas med GWP <1500.

Styr & Overvakning: Betraffande styr och reglerutrustning se aven
Tekniska anvisningar Styr och dvervakning. | forsta hand ska alltid
platsbyggda DDC-system viljas. Om “Fabrikspaborjad styr” avses
véljas ska det sdkerstéllas med bestallare att enheterna ar godkénda
att anvandas for aktuell anlaggning. Enheter med fabrikspaborjad
styr ska vara fullt kommunicerbara med DDC och OS.
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I de fall styr- och dvervaknings apparater, utrustning, kablar m.m.
ingar i VVS (exempelvis kylmaskiner med fabrikspabérjad
styrutrustning) galler samma krav som om SOE hade levererat dito.
Projektor ansvarar for att adekvata krav fors in i VVS-beskrivning
fran Teknisk anvisning styr- och dvervakning

Borrhal och varmelager: Projektering och entreprenad av borrhal
ska utforas enligt Normbrunn — 16 med tillhérande revideringar.
Injusterings- och avstangningsventiler bor placeras inomhus/ovan
mark, ej i samlingsbrunn.

Ackumulatortank i kyl- och vdrmepumpsystem forses med minst
féljande utrustning:
e Genomstromningsslinga for tappvarmvatten.

Anslutning for avtappning och avluftning.

Anslutning for givare, toppen, mitten och botten.

Anslutning for kyl/varmepump. 1 st. i Overdelen av tanken

och 1 st. i nedre delen av tanken.

Anslutning for varmesystemet. 1 st. i 6verdelen av tanken

och 1 st. i nedre delen av tanken.

Brunnar och réannor
Golvbrunn i driftutrymme ska vara forsedd med luktspérr.

Golvgrop i stadcentraler ska utforas i syrafast rostfritt stal.
Stadutrymme forses normalt med golvbrunn férsedd med uttag i sil,
sandfang och luktstopp.

Golvbrunnar i kdk, groventré och stad/tvatt ska vara av syrafast
rostfritt stal och forses med urtagbart vattenlas, silkorg och sil i
samma material.

Avlopp fran tvattmaskiner ska forses med luddlada.
Fran ateljéer m.m. ska gipsavskiljare installeras vid behov.

Ventiler och shuntgrupper

System for tappvatten och varme ska sektioneras husvis.
Avstangnings- och injusteringsventiler ska placeras i utrymmen dér
drift- och servicepersonal &ger tilltrade.

Injusteringsventiler ska kunna stangas med bibehallen injustering
samt ha uttag for métning och avtappning. Injusteringsventiler ska
vara latt avlasbara.

Avstangningsventiler monteras for alla stammar och for varje
vatgrupp, for varmestammar monteras dven avtappningar.
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Foravstangningsventiler monteras vid varje tappstalle. Ventilerna
monteras i samma rum som anslutet tappstélle.

Avstangningsventiler monteras dven for apparater och
huvudkomponenter.

Injusteringsventil for VVC-flode ska ha funktion for injustering,
forinstallning, métning, avstangning och avtappning.

Shuntgrupper

Vid nyproduktion ska byggnaders varmesystem kunna styras
separat mellan olika fastighet, byggnader och hus med exempelvis
undershuntar. Vid ombyggnation ska detta utredas i projektet.

Separata shuntgrupper installeras for varmebatterier till samtliga
luftbehandlingsaggregat.

Shuntgrupper ska utforas sa att pumpar och ventiler &r latt
atkomliga for service och uthyte, i isolerat utforande med tackplatar
och enkelt demonterbar isolering.

Shuntgrupper ska i forsta hand utféras prefabricerade.
Rorledningar inom shuntgruppen, backventiler och
avstangningsventiler ska utforas med samma dimension som
anslutande ror.

Avluftare och smutsavskiljare

Varme- och koldbararsystem ska forses med mekanisk
avgasningsutrustning. Varme- och koéldbararsystem i storre
anlaggningar forses med permanent installerad
avgasningsutrustning som placeras i respektive undercentral. Vid
flera system inom under-centralen kan samma utrustning nyttjas for
dessa.

Varmesystem i mindre anldggningar forses med uttag for
avgasningsutrustning.

Smutsfilter installeras i samtliga priméra och sekundara
varmebérarsystem.

Automatavluftare till rorsystem far endast placeras i driftutrymme.
Luftningsanordningar ute i anldggningen ska istallet utféras med
luftklocka med kulventil. Draneringsledning dras ner mot golv.

Apparater for behandling av flytande medium
Vérme- och koldbararsystem i storre anlaggningar forses med
permanent installerad vattenbehandlingsapparat for behandling av
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vatten. Apparat ska ha mojlighet att kopplas mot éverordnat system.
Syftet r att uppna god vattenkvalitet enligt SS-EN 12828:2012
+A1:2014 (VDI 2035) avseende

e Syrehalt

e PH-vérde

Mangd klor och salter
Vattnets elkonduktivitet
e Mangd jarn och koppar

Radiatorer och konvektorer

Radiator och konvektorlangd ska inte dverstiga fonstrets bredd samt
inte underskrida fonstrets bredd med mer an sammanlagt 300 mm.
Radiatorkoppel ska utforas avstdngningsbara med integrerade
foravstangningsventiler for att mojliggora demontering utan att
varmesystemet urtappas.

Radiatorer ska i utsatta publika miljéer férses med konsoler med
lasning “vandalsdaker modell” och i utsatta lagen med lasbyglar i
ovre horn som bultas mot vagg. | utsatta lagen ska skyddsbygel av
plattstal monteras runt termostatdel och féstas i vagg.

Trapphus med varmebehov forses med radiatorer alt konvektorer.
Tillganglighetsmatt i trapphus ska beaktas vid placering av radiator.
| entréer forses radiatorer och konvektorer med lasbara termostater.
Forrads- och teknikutrymmen, med varmebehov, forses med
radiatorer. Radiatorer ska placeras sa att de &r tillgangliga, inte
bakom centralutrustning, fasta inredningsdetaljer e.d.

Radiatorventil och termostadel ska vara av samma typ/fabrikat. Vid
kompletteringar véljs radiatorventil och termostatdel som anvénts
tidigare i systemet.

Tvattstall och tvattrannor
Tvattstall och tvattrannor monteras pa forstarkta konsoler, ska ha
bottensil och vara férsedda med bréddavlopp.

Tvattstall ska normalt utféras med spillvattenanslutning till vagg
under tvattstall. Anslutning till golv med huv ar i forsta hand tillatet
vid montage mot yttervéagg eller vagg dar spillvattenrdr inte kan
forlaggas i regelverk.

Klosetter

Beroende av projekttyp utfors toalettstolar enligt nedan,

e Toalettstolar utférs golvstaende, med dolt vattenlas samt ska vara
snalspolande.
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e Toalettstolar utfors vagghangda med inbyggd cistern samt med
dolt vattenlas med slata sidor, komplett med universalfixtur for

e Toalettstolar utfors vagghangda med utanpaliggande cistern samt
med dolt vattenlas med slata sidor, komplett med universalfixtur
for inbyggnad i véagg.

Toalettstolarna ska vara snalspolande med dubbelspolfunktion och
instéllbar spolméngd. Spolmangd ska anpassas till typ av
verksamhet.

Diskbankar, tvattbankar, utslagsbackar

Diskbankar levereras normalt av byggnadsentreprendren, komplett
med braddavlopp och vattenlds med diskmaskinsanslutning.
Spillvattenledningar under diskbank ska placeras sa att utrymme
lamnas for sopkarl. Vid évergang till spillvattenledning i golv ska
fast rensanordning utfdras som grenror med gangad huv. Spillvatten
fran diskmaskin ska anslutas med slang till vattenlas.

Utslagsbackar i stadutrymmen ska vara i rostfri stalplat med
braddavlopp, stankplat och uppfallbart galler. Spillvattenledning
fran utslagsback ansluts direkt till spillvattensystem. Stadutrymme
forses normalt med utslagsback.

Tekniska utrymmen som flaktrum, undercentraler, m.m. ska utforas
med utslagsback, brunn samt spolblandare med ettgrepp, inbyggda
vacuum- och backventiler, slangkoppling och
foravstangningsventiler med vred. Spolblandare ska utforas
komplett med slanghylla av rostfritt stal med ~20 m slang.
Utslagsbackar i allmanna utrymmen ska monteras pa forstarkta
konsoler.

Tappventiler och blandare
Blandare ska vara utforda helt i metall. Blandare ska vara av
enhetligt fabrikat och, om mgjligt, enhetlig serie.

Blandare ska utforas snalspolande med lagsta energiklass C.
Tvattstallsblandare ska utforas som ett-greppsblandare med
mjukstéangande funktion.

Duschblandare ska utforas som tryckbalanserade termostatblandare
och komplett med duschanordning, inklusive handdusch.
Koksblandare ska utféras med ett grepp, hdg pip, diskmaskins-
anslutning och -avstangning, och med stabiliserande faste. Om man
ska ha berdringsfria blandare ska dessa spanningsmatas via
transformator.
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Uttagsposter ska utforas med skydd mot aterstromning enligt SS-
EN 1717.

Spolblandare ska utféras med skyddsmodul HD/LB.
Duschblandare och tappventiler ska utféras med skyddsmodul EB.

Vattenutkastare ska utforas med frysskydd, avstangning pa insidan
och med skyddsmodul HD.

Termisk isolering av installationer
Isolertjocklek pa ror bestams utifran energikrav. Kalla ror isoleras
med diffusionstat isolering.

UtOver vad som anges under resp. ledningsslag nedan ska isolering
utforas enl. gallande utgava av Isoleringsfirmornas forenings -
Branschstandard Teknisk Isolering — Termisk isolering av VVS &
Kyla. Vid sma ombyggnadsprojekt kan nedanstaende tabeller
godtas som projekteringsunderlag.

Distansskalar ska anvéandas vid upphangning av rorledningar.

Ytbekladnad pa synliga isolerade ledningar ska vara av typen
plastplat. Ytbekladnad pa ledningar i utrymningsvagar ska vara
aluminiumplat.

Isolertabell

KV- ledningar isoleras i niva B, VV-, och VVC-ledningar i niva A
enligt isolertabell. Samtliga ledningar i utrymmen med temperaturer
under 21°C, sa som t. ex forradsutrymmen, garage m.m. ska isoleras
i niva A.

| schakt dar KV/VV ér placerade tillsammans ska de isoleras enligt
niva A. Oavsiktlig uppvarmning av kallvatten far ej forekomma.

Fjarrvarmeledningar FJV isoleras enligt niva A (kontrollera med
fjarrvarmeleverantor).

VS- ledningar isoleras i niva B.

Fjarrkylaledningar FIK isoleras enligt niva B (kontrollera med
fjarrkylleverantor).

KB-ledningar isoleras i niva B. Vid avsteg fran detta, t.ex. vid laga
temperaturer eller hog fuktighet véljs isolering typ Armaflex Ultima
eller likvérdig. Isolertjocklek for cellgummiisolering > 19 mm.
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Dessutom beaktas genom vilka lokaler (temp/luftfuktighet)
rorledningar forlaggs, tjockare isolering kan kravas.

Energiniva A VV/VVC VS FJV KV KB
Rorytterdiameter mm mm mm mm mm mm
Mindre eller lika med 20 60 60 80 40 50
Storre an 20 till 50 80 80 100 40 60
Storre &n 50 till 100 100 100 120 40 80
Storre &n 100 till 200 120 120 160 40 100
Storre &n 200 till 350 160 160 180 40 120

Energiniva B VVIVVC VS FV KV KB
Rorytterdiameter mm mm mm mm mm mm
Mindre eller lika med 20 50 50 60 40 40
Storre an 20 till 50 60 60 80 40 50
Storre &n 50 till 100 80 80 100 40 60
Storre &n 100 till 200 100 100 120 40 80
Storre &n 200 till 350 120 120 140 40 100

Luftbehandlingssystem

Energieffektivitet, tathetskrav

Samtliga komponenter och system ska dimensioneras enligt
BELOK ”Innemiljokrav — Luftkvalitet och Termiskt klimat” 1
tillampliga delar.

Riktvarde for ventilationssystemets specifika flakteleffekt (SFP) ska
foljas enligt Boverkets rekommendationer. Allmant rad i BBR 9:6
(BFS 2020:4) ska galla som krav. Hogre varden pa SFP kan
accepteras vid mindre ombyggnad samt om det motiveras genom
LCC-berakning.

Lokaler d&r personbelastningen varierar 6ver dygnet forses med
behovsstyrd ventilation. Lokaler dar det maximala luftflodet < 60 I/s
behdver ej forses med variabelt luftflode.

Temporara forceringar styrs utifran de olika verksamheternas
behov, med tidkanaler och tryckknappar for varje verksamhet.
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Tathetskrav for kanalsystem enligt Figur Q/1 AMA VVS & Kyl:
e Cirkulara kanaler tathetsklass D.

e Rektangulara kanaler tathetsklass C.

Allmanventilationssystem

Som grundregel ska ventilationssystem utformas med mekanisk till-
och franluft samt atervinning sa kallad FTX-ventilation.
Varmeatervinning ur franluften ska ske med roterande
varmevéxlare dar systemutformningen och verksamheten sa
medger.

Luftkvaliteten vid storre ombyggnationer bér minst uppna
motsvarande ventilationsstandard for niva ”Silver” i kap 7 i
Miljobyggnad version 3.1 for nyproduktion och befintliga
byggnader.

Flaktrum

Flaktrum ska vara latt atkomligt for service, sasom filterbyte fran
neutralt utrymme via till exempel trapphus alternativt utifran.

Se d@ven ” Handboken ”Bra arbetsmiljo for montorer och
driftpersonal” angéende krav pa arbetsmiljo och intransport av
reservdelar.

Luftfloden

I denna anvisning angivna dimensionerande luftfloden galler i forsta
hand. For ej angivna lokaler giller handboken ”Minimikrav pa
luftvixling”, senaste utgavan, ska anvindas som handledning vid
projektering.

Kontor

Dimensionerande luftfléde 7 I/s person + 0,35 I/s m2.
Klimatkrav bestimmer om komfortkyla ska installeras.
WC-rum ska ha franluftflode pa minst 15 Is.
Personal/arbetsrum ska ha luftfléde pa minst 15 I/s och rum.
Kopiering ska ha franluftflode pa minst 20 I/s.

Storkok

Kapor over alla utrustningar for matlagning och disk.

Képor ska vara >200mm stérre &n den utrustning som den betjanar.
Luftspalt runt kyl och frysrum ska ventileras.

Kylrum ska ha franluftsflode 5 I/s.

Atervinning av franluften ska utredas vid projektering.

Komponenter i luftbehandlingssystem

Luftbehandlingsaggregat
Aggregatspecifikation monteras i ram pa aggregatets front.
Specifikationen ska innehalla uppgifter om vilka funktionsdelar



w Stockholms

Fastighetskontoret
Fleminggatan 4

Box 8312

104 20 Stockholm

Vaxel 08-508 27 000
fastighetskontoret@stockholm.se
212000-0142
fastighetskontoret.stockholm

Fastighetskontoret Teknisk anvisning-VVS och
Fastighetsavdelningen Kylsystem

Sida 21 (26)

som ingar, totalflode, tryckuppséattning, betjaningsomrade, driftdata,
filterdata, datum for installation, entreprendr.

Luftbehandlingsaggregat ska valjas med féljande egenskaper och

tillbehor:

e Roterande varmevéxlare i forsta hand, plattvarmevaxlare i andra
hand och batteri-varmevéxlare vid utrymmesbrist m.m.

¢ Luftbehandlingsaggregat ska vara Eurovent-certifierade.

e Aggregat ska vara forsedda med totalflodesmétare och
tryckmétare for kanaltryck och filtertryckfall.

e Inspektionsluckor ska vara forsedda med gangjarn och vred och
las. Belysning och inspektionsfonster till flaktdelar.

e Kanaltermometrar ska finnas i anslutande kanaler och méarkas
med det system som det betjanar.

o Luftfilter ska vara P-markta enligt RISE.

e Filterklasser: Tilluft ePM1 50%, Franluft ePM10-60%, valjs med
hansyn till aktuell uteluft.

o Varmebatteri med Thermoguard-funktion eller likvardigt.

L &gsta tillatna torra temperaturverkningsgrad for varmevaxlare *):

Roterande varmevaxlare: .......... 80%
Motstréms varmevaxlare: ......... 80%
Plattvarmevaxlare: .................... 75%
Batterivarmevéxlare:................. 68%

*) Enligt SS-EN308:2022

I de fall styr- och dvervaknings apparater, utrustning, kablar m.m.
ingar i VVS (exempelvis luftbehandlingsaggregat med
fabrikspaborjad styrutrustning) géller samma krav som om SOE
hade levererat dito.

Projektor ansvarar for att relevanta krav fors in i V-beskrivning fran
teknisk anvisning styr- och évervakning

Batterivarmevaxlare

Varje system ska ha eget blandningskarl. Batterierna och
blandningskarlet ska markas med mediatyp, blandningsférhallande
och leverantor.

Batterier for varmeatervinning och eventuell kyla ska vara forsedd
med dropplat och drénering. Draneringsledning drages till
uppsamlingskarl/golvbrunn.

Fristaende flaktar
Flaktar ska vara CE-markta (EG-forsékran).
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Motorspjall och brandspjall

Spjall och liknande komponenter placeras i forsta hand i
driftutrymmen, spjall ska vara atkomliga for service.
Spjall med brandfunktion ska vara P-markta.

Ventilationskanaler

Kanaler

Till-, fran-, ute och avluftskanaler ska i huvudsak utféras av
varmforzinkad stalplat. Kanalsystem ska utféras med fortillverkade
kanaldelar. Kanaler ska skarvas med typgodkand metod.

Kanaler ska vid leverans vara forsedda med skyddslock och alla
Oppna &ndar vid montage ska proppas och forbli proppade till
grovstadning ar utford.

Rektanguléra kanaler utfors i huvudsak med ett storsta héjd/bredd-
forhallande om 1:3.

Imkanaler

Branschrekommendation Imkanal 2022 ska foljas.
Verksamhetens behov bestammer klassificering.
Rostfria kanaler i forsta hand alternativt svartplatskanal.

Termisk isolering av installationer

Isolering utforas enl. géllande utgava av Isoleringsfirmornas
forenings - Branschstandard Teknisk Isolering — Termisk isolering
av VVS & Kyla.

Invéndig isolering av kanaler ska ej utforas.

Isolerade kanaler forses med ytbekl&ddnad av aluminiumfolie.
Ytbekladnad pa isolering utomhus utfors med plat.

Rensning

Kanalsystemet ska i hela sin langd vara rensbart enligt SS-
EN12097. Om delar av kanalsystem utformas pa ett séatt som kraver
alternativ rensmetod, t.ex. med tryckluft, ska detta godké&nnas i
respektive projekt annars ska man via sotarintyg pavisa att systemet
ar rensbart.

Rensluckor ska monteras vid spjall med brandfunktion.
Vid ombyggnation, beakta om kanalisation som bibehalls skall
rengoras.
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Flexibel slang
Flexibla kanaler, slang och dylikt ska undantagsvis anvéandas. Krav
pa slang av metall och maxlangd 1m vid anvandande.

Luftdon

Vid placering av yttervaggsgaller och huvar m.m. for ute- och avluft
ska, utover riktlinjer i "R1, ’Bilaga 6, tabell B.6.1, figur B.6.1A’”,
avluftsgallers och huvars avstand till 6ppningsbara fonster,
balkonger och gangstrak beaktas med hansyn till risk for stérande
lukt och ljud. Uteluftsgallers nérhet till trafikerade leder ska sarskilt
beaktas.

Uteluftsdon dimensioneras for max lufthastighet 2 m/s genom fri
area pa galler och placeras i forsta hand mot norr pa yttertak om inte
uppenbart olampligt. Uteluftsdon ska utformas for jamn hastighet
over hela ytan.

Termisk isolering av ventilationskanaler

Invandig isolering av ventilationskanaler far inte forekomma.
Isolertjocklek pa ventilationskanaler bestams utifran energikrav och
ska beraknas avseende energiforlust.

Kalla kanaler isoleras med diffusionstat isolering.
Vaksamhet iakttas avseende upphéangningsavstand och plattjocklek
hos kanaler som ska brandisoleras.

Isoleringsprodukter ska vara typgodkanda och testade avseende
brand enligt europeiska provningsmetoder och
klassificeringsstandarder.

Ange brandteknisk klass R for upphéangningsanordning till
ventilationskanal.

Markning, kontroll, dokumentation m.m.

Markning och skyltning
Markning av installationer, se Overgripande Tekniska anvisning
”Markning och identifiering av objekt 1 den byggda miljén”.

Omfattning av méarkning avgors vid projektering och anges i
forfragningsunderlag och bygghandling. Beakta speciellt
ombyggnadsprojekt.

Kontroll och injustering

Kontroll
Samtliga system ska kontrolleras och dokumenteras.
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Samordnad kontroll ska utféras. Hela anlaggningen ska funktions-

kontrolleras gemensamt for samtliga entreprenader. Kontrollen ska
utforas enligt separat provningsprogram.

Bestallaren (projektet) ansvarar for den samordnande kontrollen
samt utser ansvarig provningsledare. Entreprenoren ska delta i
samordnad kontroll av funktionssamband i installationssystem samt
provning av prestanda.

Protokoll 6ver provning av vattenkvalitet efter driftsattning skall
overlamnas och visa pa att kraven enligt SS-EN
12828:2012+A1:2014 uppfylls.

Injustering
Omfattning av injustering avgors vid projektering och anges i
forfragningsunderlag och bygghandling.

Radiatorsystem: Injusteringsvarde (Kv-varde) flode och effekt
anges pa ritning. Vid injustering ska cirkulationspump vara installd
for konstant tryck och variabelt flode.

Ventilationssystem: Referensdon ska markeras pa ritning. Donets
flode och teoretiska tryck ska anges. Trycket ska anvéndas som
riktvérde vid injustering.

Teknisk dokumentation m.m. for installationer

Bygghandlingar
FSK:s ”Teknisk anvisning BIM/CAD” ska f6ljas.
Handlingar och underlag enligt nedan ska levereras,

Ritningar och beskrivningar
e Planritningar 1:50 redovisande samtliga ventilation-, rér- och
kylinstallationer.

e Ev. borrhalsplan redovisande antal, placering, riktning och djup.

e Situationsplan 1:400 redovisande samtliga markforlagda
installationer utanfor byggnadsskal.

e Sektions- och detaljritningar 1:50, alt. 1:20 redovisande kritiska
moment. Sektioner och detaljer ska vara erforderligt mattsatta.

e Principflodesscheman avseende samtliga ventilation-, rér- och
kylsystem

e Teknisk beskrivning enligt VVS & Kyl AMA redovisande
tillagg, material och utforande.

¢ Handlingsforteckning redovisande for entreprenaden géllande
handlingar.
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Underlag

e Underlag for komplett granskning av handlingar som ska inga i
bygghandling.

e Underlag for berakning av specifik energianvéandning.

e BVB for dokumentation och bedémning av material och
byggvaror.

e Underlag for haltagning och installationer som ska inga i
prefabkonstruktion

e Underlag for effekt/flodesuppgifter for matare m.m.
e Underlag for eluppgifter for pumpar, shuntar, stélldon e.d.

e Erforderliga transmissions-, tryckfalls-, flodes-, och
systembalansberakningar.

e Underlag for tryckforhallanden i kanalsystem for analytisk
berékning/verifiering av ventilationsbrandskydd.

Relationshandlingar

FSK:s ”Teknisk anvisning BIM/CAD” och dvergripande anvisning
’Dokumentation — Drift- och underhallsinstruktioner samt
Relationshandlingar” ska foljas.

Vid totalentreprenader ska entreprentren uppratta och leverera
fardiga relationshandlingar.

Vid General-/Utférandeentreprenader ska underlag levereras for
upprattande av relationshandlingar. Pa samtliga ritningar och
beskrivningar som ingar i bygghandling ska avvikelser markeras
med rodpenna. Samtliga ritningar ska forses med datum och
underskrift av den som utfért markeringen.

Miljddokumentation

Om projektet arbetar efter nagot miljoklassningssystem typ
Miljobyggnad, Breeam osv ska erforderlig dokumentation tas fram i
projektet enligt ansvarig for miljoklassningen.

Drift- och underhallsinstruktioner

FSK:s ”Teknisk anvisning BIM/CAD” och dvergripande anvisning
“Dokumentation — Drift- och underhallsinstruktioner samt
Relationshandlingar” ska foljas.

Driftgenomgang
Information till driftspersonal och teknisk forvaltare ska ges i god
tid infor Gvertagandet av anldggningen/anlédggningarna.
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Aktuell instruktion for Drift o Underhall ska utgéra underlag for
genomgangen. Forvantade antal timmar for driftgenomgangar anges
i tekniska beskrivningarna.

Servicebesok
| varje projekt beslutas om servicebesok under garantitid ska kdpas
inom entreprenaden eller separat.

Under entreprenadtiden skall det inga det inga servicebesok av
anlaggningen, omfattning ett besok var 6:e manad av kompetent
serviceman.

Service ska omfatta funktionskontroll samt erforderliga justeringar
och reparationer inklusive erforderliga reservdelar, smorjmedel och
resor.

Varje besok ska verifieras med servicerapport, som undertecknats
av bade entreprendr och driftsansvarig.

Prestandauppféljning

Arstidsberoende driftsfallsprovningar och besiktningar som inte
kunnat utforas vid tid for slutbesiktning ska verifieras genom
prestandauppfoljningsmoten dar systemens funktion verifieras
genom genomgang av loggfiler.
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